
1.ช่ือโครงการ: โครงการการละเล่นไทยกบัเด็กปฐมวยั 
   ลกัษณะโครงการ:โครงการต่อเน่ือง 
2.สอดคล้องกบัมาตรฐานการศึกษาชาติ 
มาตรฐานที ่1 คุณภาพของเด็ก 

1.1มีพฒันาการดา้นร่างกาย แขง็แรง มีสุขนิสัยท่ีดี และดูแลความปลอดภยัของตนเองได ้ 
1.2มีพฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ ควบคุม และแสดงออกทางอารมณ์ได ้ 
1.3มีพฒันาการดา้นสังคม ช่วยเหลือตนเอง และเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม  
1.4มีพฒันาการดา้นสติปัญญา ส่ือสารได ้มีทกัษะการคิดพื้นฐาน และแสวงหาความรู้ได ้

มาตรฐานที ่๓ การจัดประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ 
๓.๑.จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กมีพฒันาการทุกดา้นอยา่งสมดุลเตม็ศกัยภาพ  
๓.๒ สร้างโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง เล่น และปฏิบติัอยา่งมีความสุข  

๓.หลกัการและเหตุผล 
  การละเล่นของไทยในสมยัก่อนนั้นมีวธีิการเล่นท่ีสนุกสนานและหลากหลาย ไดรั้บการสืบ

ทอดมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงมีการละเล่นอยูห่ลายประเภท เช่น การละเล่นรีรีขา้วสาร การละเล่นมอญซ่อนผา้ การ
ละเบ่นเดินกะลา การละเล่นโพงพาง การละเล่นหมากเก็บ และอีกมากมาย การละเล่นบางประเภทมีบทร้องและ
มีท่าทางประกอบขอ้ตกลงในการเล่นของเล่นแต่ละทอ้งถ่ินบางคร้ังก็เล่นเพื่อการแข่งขนัและเล่นเพื่อความ
สนุกสนาน 

ปัจจุบนัสังคมมีการเปล่ียนแปลงท าใหก้ารละเล่นพื้นบา้นของไทยเลือนหายไปจึงเป็นเร่ืองท่ีน่าเสียดาย
การละเล่นเหล่าน้ีลว้นมีคุณค่าและประโยชน์อยูใ่นตวัโดยเฉพาะกบัเด็กปฐมวยัครูผูส้อนควรสนใจและให้
ความส าคญักบัการละเล่นเหล่าน้ีเพื่ออนุรักษแ์ละสืบทอดการละเล่นของไทยใหเ้ป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลายใน
สังคมไทยปัจจุบนั 

ดงันั้น การเล็งเห็นคุณค่าของวฒันธรรมการละเล่นของไทยท่ีก าลงัจะสูญหายไปจึงไดจ้ดท าโครงการ
การละเล่นไทยกบัเด็กปฐมวยัข้ึนเพื่อใหเ้ด็กไดรั้บความสนุกสนานกบักิจกรรมการเล่น ใหเ้ด็กรู้จกัการละเล่น
ของไทยทั้ง 4 ภาค และยงัเป็นการปลูกฝังใหเ้ด็กเห็นคุฯค่าของการละเล่นของไทยท่ีควรนอนุรักษไ์ว ้

4.วตัถุประสงค์ : 

       1.เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในวฒันธรรมการละเล่นแบบไทยทั้ง 4 ภาค  
       2. เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความสุขสนุกสนานในขณะเล่นหรือท ากิจกรรม 
       3.เพื่อปลูกฝังใหผู้เ้รียนเห็นคุณคา่ของการละเล่นแบบไทยท่ีควรอนุรักษไ์ว ้
 



5.เป้าหมาย  

เชิงปริมาณ 
1.นกัเรียนอนุบาลโรงเรียนเทศบาลบา้นสามเหล่ียมจ านวน 112 คน 
เชิงคุณภาพ 
1.เพื่อเป็นการส่งเสริมสนบัสนุนทางดา้นภาษาและวฒันธรรมในการปลูกจิตส านึกผูเ้รียนใหมีศิลปะการ
ด ารงชีวิต สืบสานและเรียนรู้วฒันธรรมการละเล่นแบบไทย เด็กยงัไดรั้บความสนุกสนานในขณะเล่นหรือท า
กิจกรรมสามารถน าไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 
6.สอดคลอ้งกบัแผนพฒันาทอ้งถ่ิน/แผนพฒันาการศึกษาของสถานศึกษา 
         มาตรฐานท่ี 1 คุณลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค ์ทั้งในฐานะพลเมืองและพลโลกการศึกษาตอ้งพฒันา
คนไทยทุกคนใหเ้ป็น “คนเก่ง คนดี และมีความสุข”  
ตวัช้ีวชั 
1. ก าลงักาย ก าลงัใจท่ีสมบูรณ์ 
2. ความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นและเพียงพอในการด ารงชีวติและการพฒันาสังคม                                                              
3. มีทกัษะการเรียนรู้และการปรับตวั                                                                                                                  
4. มีทกัษะทางสังคม 
5. มีคุณธรรม จิตสาธารณะ และจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 
พนัธกจิที ่1.พฒันาผูเ้รียนใหเ้ก่ง ดี มีสุข 
ยุทธ์ศาสตร์ที ่1 การจดัการศึกษาเพื่อความมัน่คงของสังคม  และดูแลป้องกนัภยัคุกคามในชีวติรูปแบบใหม่ 
กลยุทธ์ที ่1.1 คนทุกช่วงวยัไดรั้บการศึกษาเพื่อสร้างส านึกรักทอ้งถ่ิน และอนุรักษว์ฒันธรรมทอ้งถ่ิน        
ยุทธศาสตร์ที ่5 การจดัการศึกษาเพื่อสร้างเสริมคุณภาพชีวติท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม                                                               
กลยุทธ์ที ่5.1 คนทุกช่วงวยั มีจิตส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม มีคุณธรรม จริยธรรม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



7.การด าเนินการและรายละเอยีดการใช้งบประมาณ 
กิจกรรมและรายละเอียด
ท่ีแสดงใหเ้ห็นเป็น
กระบวนการPDCA 

ระยะเวลา/วนั เวลา ผูรั้บผดิชอบ หมายเหตุ 

ขั้นวางแผนP 
1.ประชุมวางแผนเพื่อน
จดัท าโครงการตาม
แผนพฒันาการศึกษา
2562 
2.จดัท าโครงการเพื่อ
เสนออนุมติัจากคณะ
ผูบ้ริหาร 
 

 
พฤษภาคม 2562 
 
 
 
 

 
นางสาวเดือนเพญ็ ศรีวงษ ์

 
-โครงการ 
-บนัทึกการ 
ประชุม 
-ปฏิทินการ
ปฏิบติังาน 

3.การจดัท าค าสั่งแต่งตั้ง
คณะกรรมการ
ด าเนินงานตามโครงการ 
4.จดัท าก าหนดการ
ปฏิทินการด าเนินการ 

มิถุนายน2562 
 

นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์  
 
 
-ปฏิทินการ
ปฏิบติังาน 

ขั้นด าเนินการD 
1.ด าเนินงานตามโครง
การละเล่นพื้นบา้น 
2.ด าเนินงานตาม
แผนงานท่ีก าหนดไว ้

 
ธ.ค.2562-มีนาคม2563 

 
นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์

 
-การด าเนินการ
ตามโครงการ 

 
 
 
 
 
 



 
8.ระยะเวลาด าเนินการ 

วนั/เดือน/ปี รายการ ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ 

พฤษภาคม 2562 ประชุมช้ีแจงรายละเอียด
วางแผนการจดัโครงการ 

คณะครูทุกคน  

ธ.ค.2562 การละเล่นภาคกลาง “รีรี
ข่าวสาร” 
 

นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์  

ม.ค.2563 การละเล่นภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
“เดินกะลา” 
 

นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์  

ก.พ.2563 การละเล่นภาคใต ้“มอญ
ซ่อนผา้” 
 

นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์  

กจิกรรมและรายละเอยีดที่
แสดงให้เห็นเป็น

กระบวนการPDCA 

ระยะเวลา/วนั เวลา ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ 

ขั้นก ากบัติดตามC 
1.จดัท าโครงการการละเล่น
พื้นบา้น 
2.จดัท าแบบประเมินการท า
กิจกรรม 
 

 
ธ.ค.2562-มีนาคม2563 

 
นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์

 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 

3.ผลการประเมินA 
1.แบบบนัทึกโครง
การละเล่นพื้นบา้น 
2.รายงานผลการด าเนินงาน 

 
ธ.ค.2562-มีนาคม2563 

 
นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์

 
 



มี.ค.2563 การละเล่นภาคเหนือ 
“โพงพาง” 

นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์  

 
9. สถานทีด่ าเนินการ:โรงเรียนเทศบาลบา้นสามเหล่ียม 
10.ผู้รับผดิชอบ: นางสาวเดือนเพญ็  ศรีวงษ ์
11.ค่าใช้จ่ายในการด าเนินโครงการและจัดซ้ืออุปกรณ์ต่าง ๆ รวมทั้งส้ิน 
 

วสัดุอุปกรณ์ จ านวน หน่วยบาท ราคา 

1.กาว 5 กระปุก 40  200.00 
2.ดินสอ 20 กล่อง 45  900.00 
3.กระดาษแขง็ 10 แผน่ 10  100.00 
4.กระดาษสี 10 แผน่ 10  100.00 
5.เชือกฟาง 4 มว้น 25 100.00 

6.กาวสองหนา้ 20 มว้น 30 600.00 
7.กะลา 42 คู่ คู่ละ 50 2100.00 

8.เชือกชกักะเยอ่ 12 เมตร เมตรละ 80  900.00 

รวมทั้งส้ิน 5,000 (ห้าพนับาทถ้วน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12.การติดตามประเมินผล:ประเมินจากแบบสังเกตพฤติกรรม 
ที ่ ช่ือ-สกลุ สังเกตจาก

การตอบ
ค าถาม 

สังเกตจาก
การแสดง
ท่าทาง
ประกอบ
เพลง 

สังเกตจาก
การเล่น
ของเล่น 

สังเกตจา
การแสดง
พฤตกิรรม
ของเดก็จาก
การชมภาพ
การละเล่น 

สังเกตจา
การลงมือ
ท ากจิกรรม 

สังเกตจาก
การเล่นเกม
การศึกษา 

หมายเหตุ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3    

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

11                       

12                       

13                       

14                       

15                       

16                       

หมายเหต ระดับคุณภาพ 
3 = ดี 2 = พอใช้ 1 = ปรับปรุง     

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน  
                 (.........................................................) 
 



ตารางกจิกรรม 

วนั/เดือน/ปี กจิกรรม การประเมินผล 

ธ.ค.2562 การละเล่นภาคกลาง “รีรีขา้วสาร” แบบสังเกตพฤติกรรม 
ม..ค.2563 การละเล่นภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ “การเดิน
กะลา” 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

ก.พ.2563 การละเล่นภาคใต ้“มอญซ่อนผา้” แบบสังเกตพฤติกรรม 

มี.ค.2563 การละเล่นภาคเหนือ “โพงพาง” แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 
13.ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.ผูเ้รียนไดรู้้วฒันธรรมการละเล่นแบบไทยทั้ง 4 ภาค 
2.ผูเ้รียนสามารถสืบสานวฒันธรรมและถ่ายทอดสู่รุ่นต่อรุ่น 
3.ผูเ้รียนไดรั้บความสนุกสนานของการละเล่นไทยและการเล่นระหวา่งเพื่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

  

 


